
 
 

Rio de Janeiro, 26 de outubro de 2020. 

  

NOVA DISCIPLINA: ARTETERAPIA ON-LINE 

 

EMENTA: 

Informações básicas sobre o trabalho com Arteterapia, em plataformas digitais 

compatíveis ao trabalho arteterapêutico presencial em ambiente remoto, 

considerando produtividade, confidencialidade e efetividade para práticas 

arteterapêuticas em contextos e públicos diversos, abrangendo novas demandas 

profissionais decorrentes da pandemia de covid-19. 

PROGRAMA: 

I - Ambiente remoto: o novo Setting Arteterapêutico 

II - Principais plataformas digitais, funcionalidades e limitações: Google Meet, Zoom, 

Microsoft Teams, Jitse; 

III - Normas de segurança digital; 

IV - Documentos de livre consentimento para participação das atividades on-line; 

V - Equipamentos Básicos; 

VI - Manual de Conduta (confidencialidade, espaço protegido, interdições); 

Para Terapeutas, clientes e alunos 

VII - Adaptação de estratégias arteterapêuticas para públicos e contextos diversos 

VIII - O corpo nas atividades arteterapêuticas online: cuidados e possibilidades 

Obs.: Carga horária prevista de 30 horas, incluindo 10 horas de atividades práticas 

no âmbito da própria disciplina. 

O curso poderá ser ministrado através de um profissional especializado em TI, 

em parceria com um arteterapeuta, de modo que cada profissional contribua com seu 

saber específico. Ou poderá ser ministrado, preferencialmente, por um arteterapeuta 

que tenha conhecimentos em TI. 


